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ANUNT - EXAMEN PROMOVARE

In conformitate cu prevederile HG nr. 286/2011, Titlul II, pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post
vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de
promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice, Serviciul de Ambulanta Judetean Prahova
organizeaza examen de promovare, in treapta profesionala imediat superioara, astfel:

- Din functia de Asistent Medical Principal Generalist (PL) in functia de Asistent

Medical Principal Generalist (S) — 1 (unu) post

- Din functia de Sofer Autosanitara I in functia de Ambulantier - 5 (cinci) posturi

Examenul de promovare se organizeaza la sediul SAJ Prahova din Ploiesti, sos.
Vestului, nr. 24, in data de 10.12.2018, ora 11:00 si consta in sustinerea unei probe
scrise stabilita de comisia de examinare. Aceasta comisie pune la dispozitia fiecarui
candidat lista subiectelor stabilite. Candidatul redacteaza o lucrare pe un subiect ales
dintre cele stabilite de catre comisia de examinare. Durata examenului este de maxim 3
ore.

In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteaza
lucrarea elaborata de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza
urmatoarelor criterii:

- Cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;

- Abilitati de comunicare;

- Capacitate de sinteza;

- Complexitate, initiativa, creativitate.

Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a fiecarui criteriu.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte. Rezultatul examenului de
promovare va fi afisat pe site-ul SAJ Prahova, in termen de doua zile lucratoare de la
data sustinerii acestuia.

Contestatia se poate depune in termen de o zi lucratoare de la data afisarii
rezultatelor.
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Bibliografie Sofer autosanitara I:
1 OUG 195/2002 “ Codul Rutier” si HG nr.1391/2006 cu modificarile ulterioare
2 Chestionare reguli circulatie
3 Cunostinte generale (mecanice si electrice ) despre automobile
4  Ghiduri de resuscitare - Consiliul European de Resuscitare
e Lantul supravietuirii (pg 147-149)
¢ Algoritmul de suport vital de baza la adult (pg 149-169)
e Algoritmul DEA (pg 169-175)
Manualul poate fi descarcat gratuit de la adresa
http://www.cnrr.org/pantelimon/Ghiduriresuscitare2010V2.pdf

5 Primul ajutor calificat
publicat de Inspectoratul General de Medicina de Urgenta si Societatea de Medicina si
Catastrofa din Romania Bucuresti 2009 acesta poate fi descarcat gratuit de pe internet la
adresa http://www.ms.ro/ la sectiunea Asistenta medicala de urgenta, Manual prim ajutor
calificat.
Capitolele:

e [I - Igiena si protectia salvatorului

V - Mobilizarea victimelor

VII - Evaluarea pacientului

XIII - Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale

XIX - Tehnici complementare

[ ]
6. Legislatie http://www.ambulantaprahova.ro/legislatie.htm
* Ordinul 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiile echipajelor
publice de interventie pe diferite niveluri in faza prespitaliceasca + anexele I si Il
¢ Ordinul 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta
HGR nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor
la normele din domeniul sanatatii publice - Cap. VII




VI. Bibliografie asistent medical
1.Lucretia Titirca —Urgente medico-chirugicale pentru cadre medii

Capitolele:
Urgentele aparatului respirator;

Urgentele aparatului cardiovascular fara resuscitarea cardio-respiratorie;

Urgentele abdominale;

Urgentele renale si urologice;

Urgentele neurologice;

Intoxicatiile acute exogene;

Urgentele in pediatrie;

Urgentele in obstetrica;

Urgentele ORL;

Urgentele oftalmologice;

Socul;

Traumatismele membrelor fracturi inchise, fracturi deschise (fara imobilizare provizorie);
Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie-hemoragii interne, hemoragii externe,
hemoragii exteriorizate;

e Urgentele datorate agentilor fizici si chimici.

2.Ghiduri de resuscitare-Consiliul European de Resuscitare
e Lantul supravietuirii pg. 147-149;

e Algoritmul de suport vital de baza la adult pg. 149-169
e Algoritmul DEA pg. 169-175

Manualul poate fi descarcat gratuit de la adresa
http://www.cnrr.org/pantelimon/Ghiduriresuscitare2010V2.pdf

3.Primul ajutor calificat

publicat de Inspectoratul General de Medicina de Urgenta si Societatea de Medicina si Catastrofa din
Romania Bucuresti 2009.

Acesta poate fi descarcat gratuit de pe internet la adresa http://www.ms.ro/ la sectiunea Asistenta
medicala de urgenta, Manual prim ajutor calificat.

Capitolele:
® |V - Corpul uman —anatomie;

s V - Mobilizarea victimelor;

VI - Caile aeriene si ventilatia (doar pg. 120-135) ;

VII - Evaluarea pacientului;
e [X - Urgente medicale;

X - Urgente medicale-intoxicatiile;

XI - Urgente comportamentale interventia in criza;

XII - Hemoragiile, socul si leziunile tesuturilor moi;
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XIII - Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale;
XIV - Nasterea;
® XV -Sugarul si copilul — Urgente pediatrice;

e XIX - Tehnici complementare.

4.Legislatie  http://www.ambulantaprahova.ro/legislatie.htm

®  Ordinul 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului critic;

e  Ordinul 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiile echipajelor publice de
interventie pe diferite niveluri in faza prespitaliceasca + anexele I si II;

e ORDIN nr. 168 din 18 februarie 2008 pentru aprobarea Metodologiei de raportare a cazurilor
si evenimentelor la care intervin serviciile publice de ambulanta;

®  Ordinul 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta;

e  Ordinul 2021/2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV
"Sistemul national de asistenta medicala de urgenta si de prim ajutor calificat" din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii;

e HGR nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele
din domeniul s@natétii publice Cap. VII.



